
嘉義縣 107 年度國小非專健體教師體育教學模組-動作教育增能研習

計畫 

一、依據：嘉義縣政府 107 年 7 月 2 日府教體字第 10701199421 號 

二、目標： 

1. 辦理培訓本縣跨領域體育教師通過教育部體育署體育教學模組認證。 

2. 增進國小跨領域授課教師對體育教學方法之理解。 

3. 強化課程共備之概念，共思體育教學模組之設計與應用。 

4. 增進跨領域教師對體育教學方法及教學模組應用之專業知能，並解決現

場教師面臨之教學問題。 

三、單位： 

1. 主辦單位：教育部體育署。 

2. 承辦單位：嘉義縣政府教育處、嘉義縣國教輔導團健康與體育領域國小

團、大同國小。 

3. 協辦單位：東石國小、好美國小、南新國小、更寮國小、祥和國小 

、下潭國小。 

四、辦理時間：107 年 09 月 19 日(三)上午 08：20 至 17：00。 

五、辦理地點：嘉義縣朴子市大同國小體育館。 

六、參加對象（研習人數限制 30 名）： 

1. 國小教師非體育科系畢業且有教體育課的老師參加。 

2. 國教輔導團健康與體育領域老師參加。 

3. 國小教師體育科系畢業且任教體育課鼓勵參加。 

七、報名方式：即日起至 107 年 09 月 18 日(星期二)止，請逕至全國教師在職進

修網(http://www2.inservice.edu.tw/)「研習報名系統」登入報名。 

八、研習內容：體育教學模組認識與實作認證。如【附件一】。 

九、經費來源：教育部體育署體育教學模組計畫經費支應。 

十、研習規定事項： 



1. 參加研習教師請所屬學校惠予公假登記。 

2. 全程參與研習之學員，核發研習時數。 

3. 研習結束後，請務必繳交作業完成認證。 

4. 為響應環保運動，請研習學員自行攜帶環保杯或茶杯。 

十一、 預期績效： 

1. 培育體育教學模組教師，建立體育教學推動模式。 

2. 提升國小非體育專長教師體育教學知能，提升體育教學之成效。 

3. 增進教師體育教學能力，豐富學生課堂學習，促進學習成效。 

4. 增進跨領域教師對體育教學方法及教學模組應用之專業知能，並發掘現

場教師面臨之教學問題。 

5. 預計授證教師：參與研習內教師達成 8 成。 

十二、 獎勵：承辦與協助活動辦理之人員於圓滿完成任務後，依嘉義縣國民中

小學校長教師職員獎勵基準規定予以敘獎。 

十三、 本計畫經縣府核可後施行，修正時亦同。 

 

附件一：研習內容時程表 

時間 課程內容 講師 地點 

08:20-08:40 報到 健體輔導團 大同國小 

08:40-08:50 始業式 輔導團召集人 

周濟仁校長 
大同國小 

08:50-10:20 動作教育模組概念介紹 中央輔導團健體領域

陳惠雯老師 
大同國小 

10:20-10：30 休息  大同國小 

10:30-12:10 動作教育模組Ⅰ 中央輔導團健體領域

陳惠雯老師 
大同國小 



研習完成後持續推動模組認證，各縣市跨體育領域專長教師完成以下三步驟認證，

即可授證。 

第一步驟 -參與研習。 

第二步驟 -返校實際教學演練一節課，上傳至 youtube 平台並設隱藏或請輔導員

幫忙拍攝影片。 

第三步驟 -教師針對教學模組情形上網申辦帳號，填寫相關資料及問卷，經審核

通過，即可完成認證。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12:10-13:30 午餐  大同國小 

13:30-15:00 動作教育模組Ⅱ 中央輔導團健體領域

陳惠雯老師 
大同國小 

15:00-15:10 休息  大同國小 

15:10-16:40 動作教育模組Ⅲ 中央輔導團健體領域

陳惠雯老師  
大同國小 

16:40-17:00 綜合座談 健體輔導團 大同國小 


